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Resilienz (Widerstands- und Regenerationsfähigkeit)

"Resilienz ist die Fähigkeit einer Gesellschaft, eine Krise 

rasch zu bewältigen und die Funktions- und 

Handlungsfähigkeit schnellstmöglich 

wiederherzustellen."1

1 Resilienz: Konzept zur Krisen- und Katastrophenbewältigung. CSS Analysen zur Sicherheitspolitik, Nr. 60. Zürich: 

Center for Security Studies (CSS), September 2009. Vgl. http://www.ssn.ethz.ch/Aktuell/CSS-Analysen.
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Resilienz – Bewältigung von Ereignissen

"Beim Resilienz-Ansatz steht nicht die Absicherung 

gegen alle möglichen Risiken, sondern die Förderung der 

Widerstandsfähigkeit im Zentrum." 2

2 Resilienz, CSS Analysen zur Sicherheitspolitik, Nr. 60. 
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Resilienz – Voraussetzungen

• Fähigkeit zur Antizipation von Risiken

• Vertrauen und partnerschaftliches Denken:

– innerhalb der Gemeinschaft

– zwischen dem öffentlichen und dem 

privaten Sektor 

– Stärke und Flexibilität

– Risikoausgleich und Führungsstärke

• Anpassungsfähigkeit als zentrales Element

"Zudem unterscheidet sich ein resilientes System 

insbesondere durch eine sorgfältige Planung und 

Vorsorge für den Katastrophenfall von einem System, 

das sich erst nach einem Ereignis mit 

Wiederherstellung und Wiederaufbau befasst."3

3 McCreight, Robert. Resilience as a Goal and Standard in Emergency Management. 

In: Journal of Homeland Security and Emergency Management 7 (2010), Nr. 1, 15. Artikel, S. 4.

http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwicwf_zmf7ZAhWDGewKHcnRAkMQjRx6BAgAEAU&url=http://www.redog.ch/redog/aktuell/news-ansicht/article/felssturz-in-bondo-und-vermisster-pilzsammler-redog-im-grosseinsatz.html?tx_ttnews%5bbackPid%5d%3D30%26cHash%3Db290d2b885e9dc20c1a22402235821e1&psig=AOvVaw0_ppAOnKT2YvFdEor09hNF&ust=1521748725304637


…fertig Theorie! 
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Planung und Vorsorge



Planung und Vorsorge
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Planung und Vorsorge
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Flexibilität und Führungsstärke

Amt für Militär und Zivilschutz 17

v



Vertrauen und partnerschaftliches Denken
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• Einbezug der betroffenen Ebenen und zum Handeln 

aufgeforderten Akteure 

• klare, kurze und direkte Kommunikations- und 

Dienstwege

• Motivation zur Mitgestaltung und die Identifikation der 

Beteiligten mit den getroffenen Entscheidungen.

• Schaffung "Wir-Gefühl"

• Vorsorgeplanung und ein vorbereiteter, trainierter Stab

• Vertrauen der Bevölkerung ins Krisenmanagement der 

verantwortlichen Behörden gewinnen und bewahren

Zusammenfassung / Fazit 
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