Head Coach (w/m/d) — Gestalte die ,,Corporate Athletes” von Ziirich Albisrieden

Bist du bereit, aus Alltags-Helden echte Athleten zu machen?

Im Uto Athletic Club in ZH Albisrieden setzen wir auf Qualitat statt Quantitat. Wir suchen keinen klassischen
Fitness-Trainer, sondern einen Head Coach, der unsere Philosophie der absoluten Kérperbeherrschung lebt. Du
bist der Architekt unseres Programms und der Mentor unseres Teams. Dein Ziel: Maximale Performance fir
unsere Community und minimale Fluktuation in unserem Coaching-Staff.

Dein Impact: Transformation & Leadership

The Corporate Athlete Concept: Du entwickelst ein evidenzbasiertes GPP-Programm (Makro/Meso/Mikro),
das unsere breite Zielgruppe abholt und sie systematisch zu ,,Corporate Athletes” transformiert.

Mastery over Machines: Du vermittelst Kérperbeherrschung als Basis fur jeden Erfolg. In unserem
maschinenfreien Gym (nur Freigewichte & Functional Turf) zeigst du, was technisch méglich ist.

Coach of Coaches: Du fihrst und inspirierst unser 5-kopfiges Team. Dein Ziel ist es, durch Peer-Learning
und Wertschéatzung ein Umfeld zu schaffen, in dem Trainer nicht nur arbeiten, sondern wachsen wollen
(Zero-Turnover-Target).

Frontline Energy: Du leitest Gruppenklassen und 1:1 Sessions in Albisrieden — von der Early-Bird-Session
bis zum Feierabend-Peak. Du bist das Gesicht im Quartier.

Health Collaboration: Du arbeitest mit unseren Gesundheitspartnern zusammen, um auch bei komplexen
Voraussetzungen sicheres High-End-Training zu garantieren.

Dein Profil: Sportwissenschaftler mit Leader-Gen

Expertise: Du hast einen Bachelor in Sportwissenschaften oder Physiotherapie (zwingend). Ein Master
ist ein grosses Plus.

Handwerk: Du beherrscht die Programmierung aus dem Effeff. Erfahrung mit Hyrox™ und CrossFit™
sowie Zertifikate wie CSCS, S&C oder FMS sind dein Fundament.

Soft Skills: Du bist ein Kommunikationsprofi, der Menschen im Quartier (Wohn- und Arbeitsort Albisrieden)
abholt, motiviert und langfristig an uns bindet.

Mindset: Du bist ein Vorbild an Integritat und Disziplin — ,Lead by Example® ist fur dich kein Slogan, sondern
dein taglicher Standard.

Was wir dir in Albisrieden bieten

Raw & Pure: Ein erstklassig ausgestattetes Gym ohne Maschinen-Park — der Traum fir jeden Coach, der
echtes Programming liebt.

Stabilitat & Vision: Wir wollen ein Team, das bleibt. Du hast die Freiheit, Strukturen zu schaffen, die Trainer
langfristig binden.

Career Boost: Unterstiitzung bei deinem Master-Studium (Stundenreduktion mdglich) und direkte
Berichtslinie zur Geschaftsleitung.

Vergiitung: Marktgerechtes Fixgehalt plus attraktive Verdienstmdglichkeiten durch Personal Training.

Start: November 2026.

Deine Bewerbung: Keine Standard-Floskeln!

Wir wollen sehen, wie du tickst. Schick uns:

1)

2)
3)

Motivationsschreiben (max. 1 Seite): Beschreibe deinen Leadership-Stil und wie du Trainer langfristig
motivierst.

CV & Diplome (PDF).

The Extra Mile (Bonus): Ein kurzes Coaching-Video (2—4 Min.) oder ein 1-Seiter tber ein erfolgreiches
sLern-Format®, das du implementiert hast.

Lust, das Quartier fit zu machen? Wir prifen die Bewerbungen laufend. Erste Video-Calls starten in 2-3
Wochen, gefolgt von einem persénlichen vor Ort in Albisrieden.

Wir freuen uns auf deine Bewerbung auf deg.alberto@gmail.com!



