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Stundenplan Zertifikatslehrgang «Frauen gestalten Politik und Verwaltung» 2026-27 
Stand: 06.07.2026, Änderungen vorbehalten 

 

HERBSTSEMESTER bis 31.12.2026 

Datum Zeit Kurs/Thema Dauer Ort Dozent/-in 

Donnerstag, 10. September 2026 16:30−18:00 Kick-Off 1.5 Stunden Online Ruth Nieffer (Link) 

Dienstag, 22. September 2026 
plus Montag, 21. September 
2026 (2. Gruppe)  

08:30−16:30 Auftrittskompetenz 1 Tag FH Graubünden, Chur Barbara Peter (Link) 

Dienstag, 6. Oktober 2026 08:30−16:30 Medientraining 1 Tag Chur Martina Vogel (Link) 

Dienstag, 3. November 2026 08:30−16:30 Kommunikation im politischen Alltag 1 Tag FH Graubünden, Chur Severin Geisseler (Link) 

Dienstag, 24. November 2026 08:30−12:30 Umgang mit privaten und öffentlichen 
Anfeindungen 0.5 Tage Online (Webinar) Lea Stahel (Link) 

 

 

  

https://www.fhgr.ch/personen/person/nieffer/
https://www.barbara-peter.ch/
https://commversa.ch/agentur/
https://www.linkedin.com/in/severin-geisseler/
https://www.leastahel.ch/
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FRÜHLINGSSEMESTER ab 01.01.2027 

Datum Zeit Kurs/Thema Dauer Ort Dozent/-in 

Dienstag, 26. Januar 2027 08:30−16:30 Erfolgreich verhandeln 1 Tag FH Graubünden, Chur Nora Meier (Link) 

Dienstag, 16. Februar 2027 08:30−16:30 Deliberation – wie Meinungen 
entstehen 1 Tag FH Graubünden, Chur Referententeam von 

Pro Futuris (Link) 

Dienstag, 16. März 2027 08:30−16:30 «Art of Hosting» 1 Tag FH Graubünden, Chur Ursula Hillbrand (Link) 

Dienstag, 23. März 2027 09:00−13:00 Macht und Teilhabe in der Politik 
(Teil 1) 0.5 Tage FH Graubünden, Chur Zita Küng (Link) 

Dienstag, 6. April 2027 08:30−12:00 Umgang mit Emotionen in der Politik 0.5 Tage Online (Webinar) Jolanda Spiess (Link) 

Dienstag, 13. April 2027 09:00−13:00 Macht und Teilhabe in der Politik 
(Teil 2) 0.5 Tage FH Graubünden, Chur Zita Küng (Link) 

Zeitraum September 2026 
bis April 2027 

Je nach 
Kurswahl 

Ein Kurs aus dem ZVM-
Weiterbildungsprogramm 1 1 Tag FH Graubünden, Chur Je nach Kurswahl 

Dienstag, 25. Mai 2027 Nachmittag/ 
Abend 

Abschluss- und 
Netzwerkveranstaltung (Scuntrada) 

Ca. 0.5 
Tage FH Graubünden, Chur 

Stabsstelle für 
Chancengleichheit von Frau und 
Mann GR und Zentrum für 
Verwaltungsmanagement 
(ZVM) 

 

Für den erfolgreichen Abschluss des Zertifikatslehrgangs müssen mindestens 7 der 9 Module absolviert werden. (Macht und Teilhabe in der Politik = 1 Modul, aus didaktischen Gründen 2x halber 
Tag). Zusätzlich finden ein Kick-off und eine Abschlussveranstaltung statt. 

 
1 Anstelle eines der neun Module wählen Sie einen Kurs aus dem ZVM-Weiterbildungsprogramm (www.fhgr.ch/zvm-kurse), gemäss dem für den Lehrgang vorgesehenen Angebot. 

https://ambuehlmeier.ch/de/home
https://www.profuturis.ch/de
https://transformative-leadership.eu/de/
https://www.equality-consulting.ch/
https://jolandaspiess.ch/index.html#kontext
https://www.equality-consulting.ch/
https://www.fhgr.ch/zvm-kurse

